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Biografia

Herriko elkarteetan, ostatu eta etxe askotan

aritu izan zen bere artea eskainiz,

sukaldaritza, alegia. 15 urterekin, etxetik irten

eta Areetako Allende familiaren etxean hasi

zen neskame. Gerora, Donostiara joan zen

Xabierreko Kontearen etxera. Sukaldean 7

pertsona aritzen ziren, gehienak frantsesak;

eta han ikasi zuen sukaldaritza Obdulik.

Horrez gain, Alzolako bainuetxean 10 urte

egin zituen, gerra hasi aurretik eta baita

ondoren ere. Arrasatera itzuli eta

Sindikatuetan aritu zen sukaldaritzako eskolak

ematen. Gutxienez, 500 pertsonak ikasi zuten

berekin. Eta ez arrasatearrek bakarrik:

inguruko herrietatik ere etortzen ziren

beregana. Klase teoriko eta praktikoak

ematen zizkien Obdulik emakume haiei.

Oraindik ere, Arrasateko etxe askotan

Obduliren errezetak prestatzen dira.
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